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  Дорогие читатели! 

   

День космонавтики отмечается 12 апреля в честь первого полёта человека в космос, ко

торый совершил советский космонавт Юрий Гагарин в 1961 году. Этот праздник был учр

еждён Указом Президиума Верховного Совета СССР от 9 апреля 1962 года и получил ме

ждународный статус в 1968 году на конференции Международной авиационной  

федерации. 

Юрий Гагарин стал символом эпохи освоения к

осмоса и первым человеком, совершившим орбита

льный облёт Земли.  

Его имя стало широко известно в мире, а сам пер-

вый космонавт досрочно получил звание майора и 

Героя Советского Союза. 

В этот день в  России и других странах проводятся 

различные мероприятия, посвящён-

ные этому празднику: выставки, конференции, 

научно просветительские и образовательные лек-

ции и семинары, показы фильмов и многое другое. 

В нашей школе проводилась неделя, посвященная 

космонавтике. Одно из мероприятий было органи-

зовано старшеклассниками для учеников началь-

ной школы под руководством учителя физики  

Бунтиковой Н.С. Ребята отвечали на вопросы и за 

правильные ответы получали звёздочки, как насто-

ящие исследователи космического пространства. 

По итогам игры каждый класс получил грамоту. 

В этом выпуске: 
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Крокус Сити Холл — 

это современный концертный зал. 

Он был открыт в 2009 году и вмещал до      9

500 зрителей. За время своего существова-

ния Крокус Сити Холл стал местом проведе

ния множества концертов, театральных спек

таклей, спортивных мероприятий и детских 

представлений.  

Теракт в подмосковном «Крокус Сити Хол-

ле» произошел 22 марта перед концертом 

группы «Пикник», который должен был 

начаться в 20:00 по московскому времени.  

Нападавшие открыли огонь, после чего про-

гремели взрывы и возник пожар. Он почти 

полностью уничтожил верхние этажи зда-

ния. Пожар удалось локализовать.  

Особый героизм во время теракта в 

"Крокусе" проявили подростки, которые 

подрабатывали в гардеробе. Ислам Хали-

лов, Артем Донсков, Никита Иванов. Ко-

гда в фойе уже раздавались автоматные оче-

реди, они не растерялись и вывели из захва-

ченного здания более сотни посетителей. 

                

   

Громким криком Ислам сначала направил 

людей в сторону от огня террористов, помог 

выбраться на улицу, шел замыкающим – хо-

тел убедиться, что никого не оставил за со-

бой. 

"«Я понимал, что, если я буду стоять в 

шоковом состоянии, как некоторые, я мо-

гу потерять также свою жизнь и жизнь 

сотен людей", – поделился Ислам.  

На глазах у всей школы мальчикам вручают 

награды, благодарственное письмо от упол-

номоченного по правам ребенка при прези-

денте страны. 

"«Когда ребята выходили – 

сжималось сердце. Потому 

что их самих надо было 

спасать. А при этом ребя-

та побежали и попыта-

лись всячески помочь тем 

людям, которые пошли не 

туда", – сказала детский 

омбудсмен Мария Львова-

Белова. Вот они, обычные 

мальчишки, наши ровесники, 

которые стали героями наше-

го времени. 

Комарова Лера, 7В класс 

Не мог потерять жизни 
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Ислам Халилов с ФК «Спартак-Москва” 

Вручение наград 



  Во второй четверти 2023-2024 года прошёл 

муниципальный этап Олимпиады 

школьников по разным предметам. Время 

подвести итоги и отметить ребят, 

принявших участие в олимпиадном движе-

нии и занявших призовые места. 

  Победители и призёры школьного этапа, 

прошедшие на муниципальный этап: Горо-

хов Максим(экология, немецкий язык), Же-

рехова Софья (физическая культура), Ша-

рандова Вероника (немецкий язык, литера-

тура, экология, технология, география, ис-

панский язык, физкультура), Воробьёва 

Анастасия (право), Крапивина Алена 

(биология), Савин Максим (география), Ши-

това Ярослава (литература), Мишин Максим 

(физика), Матвеева Александра (английский 

язык), Шабалина Софья (химия), Акопян 

Сюзи (обществознание), Девятых Дарья 

(литература), Китаев Кирилл (физика), 

Ромахина Анастасия (химия), Рубцов Дани-

ил (химия), Салоид Ольга (химия). 

  Призовые места заняли следующие уче-

ники нашей школы: Горохов Максим 

(литература—Фролова Н.В., исто-

рия,обществознание -Шалавин Н.А., физ-

культура (Гачихин А.В.), технология 

(Данилина И.В.), МХК(Ряполова А.Н.),                                                                       

Жерехова Софья, Шарандова Вероника     

(МХК-Ряполова А.Н.), 8А класс 

 

 

 

 

 

Ибрагимова Алина, 9Б                                    

(биология, учитель Изутова А.А.). 

 

 

   

Победитель муниципального этапа 

ВсОШ: Горохов Максим (химия—Кащеева 

О.В., экономика,ОБЖ—Шалавин Н.А., гео-

графия –Панкратова Т.А., астрономия). 

 

 

 

 

 

 

 

Итого ребята принесли нашей школе 9 при-

зовых мест и 5 побед. Главное – 

помнить, что важна не победа, важно уча-

стие. Безусловно, побеждать приятно. Но 

проигрывать, не сдаваться, работать над со-

бой и потом побеждать – в тысячи раз 

приятнее!      Шарандова Вероника,8А 

Лучшие из лучших 
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Горохов Максим, 8А класс 



8 апреля отмечается добрый и веселый 

праздник — День российской 

анимации, которая в 2022 году отметила 

своё 110-летие. Точнее — 110 лет со 

дня первой официальной анимационной 

премьеры в России. В связи с этой 

датой праздник получил официальный ста-

тус, согласно Указу Президента РФ 

N 543 от 12 августа 2022 года. 

  Именно (26 марта) 8 апреля 

1912 года состоялась премьера первого рос-

сийского мультипликационного фильма — 

«Прекрасная Люканида, или Война рогачей 

с усачами». Это была работа биолога Влади-

слава Старевича про несчастную любовь из 

жизни насекомых. 

Мультфильм поразил зрителей именно сво-

ей техникой — многие из них 

были уверены, что смотрят уникальные 

натурные съемки и мастерство 

дрессировщика насекомых, а не рукотвор-

ные модели. 

  С тех пор российская анимационная школа 

завоевала в мировом 

анимационном искусстве твердые позиции, 

в ней работали и работают 

выдающиеся мастера, чьи работы вошли в 

золотой фонд мировой 

мультипликации и сегодня продолжают ра-

довать зрителей. Кстати, в истории 

не так много игровых фильмов, которые 

могли бы соревноваться с мультфильмами 

в долголетии и «преданности» зрителей. 

  В настоящее время российская школа 

мультипликации не теряет своих 

высоких позиций, а её разнообразие сти-

лей и направлений поражает 

воображение. 

 

 

Мне стало интересно, а какие мультфильмы 

предпочитают в нашей школе? И 

вот какие ответы я получила: 

Например, Будлянская Елена Вячеславовна, 

учитель истории, 

посоветовала бы к просмотру мультфильм 

«Маугли». В нём мир зверей 

представлен как мир людей, и людям есть 

чему поучиться у этих 

животных.  

Рыжова Лидия Иосифовна, учитель англий-

ского языка, любит добрый 

мультфильм «Простоквашино» и замеча-

тельные экранизации 

народных сказок. 

 Ну, а подрастающему поколению, ученикам 

2 «Б» класса, нравятся 

такие мультфильмы, как «Чебурашка», 

«Бременские музыканты» (а 

также снятые по последним фильмы), 

«Вини-пух», «Ёжик в тумане», 

«38 попугаев», «Простоквашино» и «Ну, по-

годи!» (как советские, так и 

современные). 

 Балабайкина Виктория, 6А класс 

День в истории 
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Наши выпускники  
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В нашу газету вводится постоянная рубрика 

«Наши выпускники». В ней мы будем рассказы-

вать о выпускниках нашей 190-ой школы, об их 

успехах и достижениях. 

Сегодня мы расскажем о Малозёмове Лео-

ниде Александровиче, который выпустился в 

2000-ном году из нашей школы.  Он учился в 

профильном физико-математическом классе под 

классным руководством Зуевой Валентины Ва-

сильевны. Леонид вспоминает о школе с но-

стальгией, говорит, что учиться было трудно, но 

весело и интересно. 

После школы Леонид поступил в строитель-

ный университет. Он отмечает, что заниматься 

было нелегко. После окончания университета 

Леонид устроился работать по специальности – 

мастером на заводе бетонных изделий. Парал-

лельно с учебой и работой Малозёмов ходил на 

тренировки по самбо, куда его еще только в воз-

расте 7-ми лет отдала мама. В этом виде спорта 

он показал хорошие успехи: во время обучения в 

университете Леонид стал призером на Чемпио-

нате России по самбо и победителем на Кубке 

России по самбо. Но на этом Леонид Алексан-

дрович не остановился: в 2013 году он уволился 

с работы и устроился в ФОК «Северная звезда», 

тренером по самбо, (эту вакансию ему предло-

жил семикратный чемпион мира по самбо Раис 

Рахматуллин, по совместительству, директор 

этого ФОКа).  

Начиная с 

2013 года, 

Леонид рабо-

тает тренером 

по самбо.  

 

Он начинает набирать к себе в группу детей от 6 до 7 

лет, сначала они ходят в спортивно-оздоровительную 

группу (1-3 года), потом, при желании и достаточной 

физической подготовке, в спортивную (несколько 

лет) и, в конце концов, в группе совершенствования 

спортивного мастерства или в группе спортивного 

мастерства, но только если ребенок хочет связать 

свою будущую жизнь с профессиональным спортом.  

Леонид говорит, что самбо – это в первую оче-

редь про  борьбу с самим собой.  Самбо учит справ-

ляться с трудностями, перебарывать себя, развивать  

силу, уметь по-

стоять за себя. 

Также Малозёмов 

отмечает, что 

самбо – один из 

самых зрелищных 

видов спорта. В 

пример он приво-

дит свои схватки 

на Кубке России 

2010 года, где его 

борьба была по-

добна точно про-

считанному 

«боевому танцу» 

или схватку свое-

го ученика Ху-

сейнова Айрата 

на Первенстве 

России по самбо, он рассказывает о том, как сам раз-

бирал с воспитанником его ошибки из предыдущих 

схваток, как наставлял его и как после смотрел на чи-

стую победу Айрата. 

Леонид считает, что настоящие цели -  это цели 

профессиональные. Они должны быть направлены на 

саморазвитие и преодоление трудностей. По мнению 

Леонида Александровича, цель считается важной 

лишь тогда, когда для ее достижения нужно преодо-

леть какие-либо преграды и неприятности. Он счита-

ет, что все достигается трудом, поэтому утверждает, 

что важен любой труд, и важны любые навыки – все 

рано или поздно пригодится в жизни. 

Горохов Максим, 8А класс Леонид Малозёмов 

Леонид Малозёмов и его воспитанники 



Меня зовут 

Диана, мне 

17 лет, уче-

ница 11А 

класса, и я 

бы хотела 

немного 

рассказать 

о своем 

увлечении. 

Мне было 

восемь, ко-

гда я начала 

заниматься 

с лошадь-

ми. Тогда 

мы только 

переехали в новый дом, а там рядом, в пяти 

минутах, была конюшня. Я всегда любила 

животных, и уж очень нравилось мне ка-

таться в парке на лошадках. Именно поэто-

му мы с мамой решили записаться на проб-

ное занятие. Тогда мы даже не думали, что   

это станет, можно сказать, образом жизни.  

И вот я уже девять лет как занимаюсь, каж-

дый день прихожу к своим коням. Сейчас у 

меня их три, и с каждым свои задачи. Но 

благодаря ежедневным тренировкам у нас 

получается достигать результатов. Совсем 

недавно, в прошлые выходные, мы с моим 

основным конем, Вовой, заняли первое ме-

сто на соревнованиях. Это наша небольшая, 

но важная победа, ведь именно к этому мы 

стремились последний год. В более далекой 

перспективе нас ожидает Москва. Ну, а пока 

на повестке дня соревнования, которые бу-

дут через неделю, и хочется верить, что там 

все получится.  

Другой мой конь, Хоксик, еще молодой. Ему 

всего 5лет, и мы только начали наш совмест-

ный путь. С ним я занимаюсь прыжками, 

где многому 

мы учимся 

вместе. 

Хоксик - то-

варищ с ха-

рактером, 

но нам, вро-

де, удалось 

подружить-

ся. Думаю, 

из нас полу-

чится не-

плохая ко-

манда  

Третий мой 

конь - Фа-

кир, которого я называю Кирюшей, совсем 

совсем маленький. Ему всего 3.5 года. Он 

толком еще ничего не умеет. И главная моя 

задача—это показать ему этот большой и 

страшный мир, научить его всему. Он как 

маленький ребенок, для которого все впер-

вые и каждый день как большое открытие.  

С каждым у нас еще все впереди, нас 

ждет долгий и, надеюсь, полный успехов 

спортивный путь. 

Не каждый сможет  
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Аванесова Диана, 11 А класс 



 

Незабываемое путешествие 

  «Собеседник»|Апрель 2024    7 

Путешествие – это всегда незабываемые эмо-

ции, много нового и интересного. Это и мно-

го полезной информации, и возможность по-

бывать там, где ещё не был, и увидеть множе-

ство прекрасных мест и достопримечательно-

стей. Это та захватывающая и неотъемлемая 

часть жизни, без которой не обходится, 

наверное, ни один современный человек. 

Недавно учительнице английского языка 

Рыжовой Лидии Иосифовне представилась 

возможность поехать в Москву с экскурсией. 

Вот что об этой поездке говорит сама Лидия 

Иосифовна: 

«Я люблю 

путешество-

вать и время 

от времени 

стараюсь по-

сетить места, 

в которых 

давно мечта-

ла побывать. 

Я давно не 

была в 

Москве, а 

она очень из-

менилась за 

последние 

годы. Особенно хотелось посетить ВДНХ и 

выставку «Россия», много о ней наслышана.  

Мы приехали в Москву по «шоссе энтузиа-

стов». Конечно, в Москве поражают размеры: 

там широкие улицы, проспекты, высокие зда-

ния, гармонично старые постройки сочетают-

ся с новыми. Погода была изумительная, яс-

ная, и это также повлияло на наше впечатле-

ние и настроение.  

Впечатляет, конечно, и весенняя Москва, и 

как всё чисто  убрано. Мы гуляли по парку 

«Зарядье» и посетили одну из главных его 

достопримечательностей – Парящий мост. 

Затем через ГУМ мы попали на Красную 

площадь. Там мы увидели много интерес-

ных достопримечательностей, таких как 

храм Василия Блаженного, памятник Ми-

нину и Пожарскому, Спасская башня. Даль-

ше состоялась автобусная экскурсия по 

центру Москвы.  

Мы также посетили Большой и Малый те-

атры, множество красивых православных 

храмов и зданий, связанных с именами из-

вестных людей. На ВДНХ мы посетили 75 

павильон, где представлены все регионы 

нашей огромной страны. Там нам рассказа-

ли как о традициях и обычаях разных наро-

дов России, так и о современных достиже-

ниях науки. В павильоне была представле-

на и Нижегородская область, а также 3D- 

макет Моск-

вы.  

Всё было 

очень инте-

ресно и позна-

вательно. По-

ездкой этой я 

осталась до-

вольна и наде-

юсь, что буду 

путешество-
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