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Современная женщина, современная женщина! 

Суетою замотана, но, как прежде божественна! 

Пусть немного усталая, но, как прежде, прекрасная! 

До конца непонятная, никому не подвластная! 

 
Современная женщина, современная женщина! 

То грустна и задумчива, то светла и торжественна! 

Доказать ее слабости, побороть ее в дерзости, 

Зря мужчины стараются, понапрасну надеются! 

 
Не бахвалится силою, но на ней, тем не менее, 

И заботы служебные, и заботы семейные! 

Все на свете познавшая, все невзгоды прошедшая, 

Остается загадкою современная Женщина! 

Роберт Рождественский 



9марта исполнилось бы 90 лет со дня рож-

дения Гагарина. Мы много знаем о нашем 

герое и его подвиге. 

Но мало знаем о том, что он был ещё отлич-

ным отцом, любящим и внимательным. 

После окончания училища Гагарина отпра-

вили проходить службу на Северный флот в 

Мурманск. 

Там родилась первая дочь космонавта 17 ап-

реля 1959 года. 

 

  Все детство она провела в Звездном город-

ке, там закончила среднюю школу, занима-

лась плаванием и игрой на фортепиано. 

Поступила на исторический факультет МГУ, 

по специальности искусствовед. 

Сейчас работает директором музея 

"Московский Кремль". 

 

 

  Внучка Катя пошла по стопам мамы и тоже 

закончила исторический факультет МГУ. 

Некоторое время она работала в музее 

Кремля, но в 2011 году вышла замуж за ди-

пломата Павла Внукова. 

  Младшая дочка Юрия Гагарина родилась 

за месяц до первого полета в космос, 7 мар-

та 1961 года. От отца Гале досталась тяга к 

точным наукам. Поэтому после окончания 

школы она избрала для себя экономическое 

поприще, поступив в институт народного 

хозяйства имени Плеханова. 

  Сейчас Галина Кондратчик заведует кафед-

рой в родном институте. 

Она замужем за Константином Кондратчи-

ком, главным внештатным детским гемато-

логом Минздрава, заведующим отделением 

онкологии и гематологии Морозовской боль-

ницы. 

  Её сын, Юрий (внук Юрия Гагарина), рабо-

тает директором Хабаровского аэропорта. У 

Гагарина выросли две достойные дочери, а 

что говорит об отце лучше, чем судьбы его 

детей?  

День в истории 

  «Собеседник»|Март 2024    2 

Супрун Егор, 10 А класс 

Юрий Гагарин 



В октябре 2023 года ученики МАОУ 

«Школа №190» участвовали в сборе кормов 

и необходимых вещей для подопечных Бла-

готворительного фонда помощи бездомным 

животным «Сострадание». 

 

Выражаем огромную благодарность уча-

щимся и их родителям, классным руководи-

телям за участие и помощь в проведении 

благотворительной акции по сбору кормов. 

 

Любая помощь, даже на первый взгляд 

небольшая, очень важна и ценна.  

 

 

Из жизни школы... 
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Добрые дела Лучшие из лучших!  

1 марта 2024 года в ЦДТ Автозаводского 

района состоялось награждение лучших 

классных руководителей Автозаводского 

района. Нашу школу представляла Панкра-

това Татьяна Александровна, которая по-

лучила благодарственное письмо от админи-

страции Автозаводского района и диплом 

победителя. Поздравляем и гордимся свои-

ми талантливыми педагогами!  

Данный приют вы можете посетить сами и 

оказать посильную помощь для подопеч-

ных данного фонда по адресу  

г.Нижний Новгород, Бурнаковский проезд, 16а. 

Советник директора по воспитанию 

Степанова Е.Р. 



М 
асленица была и остается не 

только поводом испечь бли-

ны. Это важный 

семейный праздник, который 

позволяет сплотить разные поколения, 

принести дань уважения предкам, собраться 

вместе за одним столом. 

Еще с языческих времен к нам пришел этот 

удивительный праздник. В 

старые времена светлое торжество слави-

лось своим размахом и изобилием 

угощений. Некоторые традиции через века 

дошли до наших дней, а многие из 

них уже утерялись. Но чтобы весело отме-

тить всей семьей этот радостный 

день, стоит присмотреться к традициям: 

 

Издавна было принято ходить людям друг 

к другу в гости или принимать у 

себя в доме родственников. В среду зять 

всегда отправлялся к теще в гости. 

А она к его приходу пекла много блинов и 

готовила разных вкусностей. В 

пятницу сама теща с гостинцами приходила 

в дом к зятю и принимала 

угощения. А суббота была обозначена тем, 

что в гости приходили все 

родственники мужа. Это прекрасная тради-

ция, которую вполне возможно 

возродить и в наши дни. 

В морозную зиму после обильного застолья 

и взрослые, и дети отправлялись 

кататься с ледяной горки. Если в семье были 

санки, то брали их на горку. А 

если не было на чем покататься, то в ход 

шли различные подручные 

средства. 

В последний день празднования Масленицы 

по традиции сжигается 

соломенное чучело. И после этого ритуала 

принято у своих родных и 

близких людей просить прощения. Это от-

личный повод извиниться перед 

близким человеком и еще раз доказать ему 

словами, насколько вы его 

любите. 

17 марта на территории нашей школы про-

ходили "Масленичные гулянья", организо-

ванные Правительством Нижегородской об-

ласти, АНО Центр 800 и компанией 

«Ангажемент». В программе принимали 

участие Нижегородский ансамбль 

"Вольница", ансамбль песни и танца 

"Казачий хутор", баянист ,Шоу "Джангл" от 

нижегородских жонглеров и мастер-класс по 

жонглированию.  

               

  Виктория Балабайкина,  6А класс 
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Ансамбль песни и танца "Казачий хутор"  



5 и 6 марта на базе образовательного цен-

тра «Вега» в парке «Швейцария» 

прошел историко-краеведческий квиз, по-

священный 120-летию Валерия 

Павловича Чкалова и истории авиации. Его 

цель - сохранение у современной 

молодежи исторической памяти об истории 

российской авиации. 

 

В квизе участвовали 15 команд, состоящие 

из школьников 7–11 классов и 

студентов СПО, численностью от 1 до 4 че-

ловек. 

 

Командам нужно было отвечать на вопро-

сы за ограниченное время(30 или 

60секунд). Вопросы были на логику, факти-

ческие знания по истории авиации и 

воздухоплавания; о людях и их судьбах в 

российской авиации, об авиации в 

истории родного края. Всего было 7 туров – 

типов (тем) вопросов: тестовая 

часть, известные люди в авиации, общие во-

просы, авиация в музыке, авиация в 

фильмах, кино и литература, и викторина. 

 

По окончании квиза участников наградили: 

три команды получили дипломы 

за 1, 2 и 3 место, остальные - дипломы за 

участие. 

Учащиеся 8А класса Черухов Денис, Горо-

хов Максим, 

Жерехова Софья и Шарандова Вероника 

приняли участие в этом квизе. Команда 

называлась «Сокол» - быстрая и благород-

ная птица. Они получили 

незабываемые впечатления и опыт, а также 

диплом за участие. 

 

«Мы должны помнить и чтить дости-

жения и жертвы наших предков, знать 

свою историю, чтобы не дать ввести себя 

в заблуждение»,- основной посыл квиза.  

 

Максим Горохов, 8А класс  

«Сокол» - быстрая и благородная птица.  
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Нашим защитникам и милым дамам посвящается 

  «Собеседник»|Март 2024    6 

22 февраля 2024 года в актовом зале школы прошел праздничный концерт, посвященный 

Дню защитника Отечества, организованный для учителей и учащихся. 

День защитника Отечества в нашей стране отмечается уже более 100 лет. Этот празд-

ник служит, главным образом, символом памяти и уважения к истории России, ее героям, 

которые во все времена мужественно встают на защиту своей Родины. 

В ходе праздничного мероприятия зрители услышали песни, выражающие всё уваже-

ние и любовь к защитникам Родины: строки о героизме, об армии, о семье, о Родине. 

Для зрителей выступали 

учащиеся 2Г, 9А, 9В классов. Администрация школы выражает ребятам огромную благо-

дарность. 

7 марта в нашей школе прошел замечательный концерт, посвященный Международно-

му женскому дню. Для наших педагогов выступили учащиеся начальных классов и со-

вет старшеклассников. Мероприятие подготовила вожатая Путилина А.И.  Весна начи-

нается с прекрасного праздника – Междуна-

родного женского дня 8 Марта. В этот день 

особенные слова звучат для добрых, ласко-

вых и очень любимых педагогов и родите-

лей. Сколько радости и заботы мы получаем 

от женщин, от мам и бабушек! Без них в 

нашей жизни не было бы столько света, 

добра, тепла, любви и ярких красок.   

Советник директора по воспитанию 

Макарычева А.И. 



В нашем городе много мест, которые мож-

но посетить в дни весенних каникул. Я хочу 

посоветовать вам наиболее интересные.  

-это большое интерактивное 

познавательное пространство, где можно са-

мостоятельно проводить опыты и экспери-

менты с помощью больших интерактивных 

экспонатов. Вы узнаете на практике о том, 

как интересно устроен 

окружающий мир! 

Проведите время в уникальном месте, 

где незабываемые впечатления 

получат все гости от 5 до 99 лет. 

“Парк чудес Галилео” в Нижнем 

Новгороде состоит из Парка чудес и 

Лаборатории чудес (билет 

приобретается отдельно). В Парке 

чудес представлены 90 интерактивных 

экспонатов, демонстрирующих 

научные чудеса, перевернутые 

комнаты и зеркальный 

лабиринт. Подробнее узнать о 

принципах их работы поможет 

виртуальный помощник Галилео гид: 

сканируйте 

QR-коды возле 

экспонатов 

и узнавайте 

секреты их ра-

боты. 

 Приходите в 

«Парк чудес 

Галилео» с 

семьей, приво-

дите друзей 

или коллег. 

Это захватывающее приключение 

никого не оставит равнодушным! 

 

Парк культуры и отдыха 

«Швейцария» – самое крупное 

досуговое пространство Нижнего Новгоро-

да. В окружении первозданной природы со-

здан концептуально новый многоцелевой 

комплекс международного уровня, поража-

ющий масштабами и смелым воплощением 

идей благоустройства. 

Проводим каникулы с пользой 
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Музей «Кварки»  

Парк чудес Галилео 

«Швейцария»  

Комарова Валерия, 7В класс 



 

Над выпуском работали: 
Технический редактор:  Егор Супрун, 10А 

Материал готовила редакция  

6А, 7А, 8А, 8Б, 8В, 9В классов 

Руководитель проекта: Погадаева Татьяна  

Александровна и Фролова Наталья Владимировна  

Материалы учеников средней и старшей школы  

Группа ВКонтакте: 

«Собеседник и Маленькая Страна школа №190» 

Будьте осторожны! 
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С приходом весны толщина ледяного 

покрова на водоемах и реках под воз-

действием плюсовых температур и 

солнечных лучей ежедневно умень-

шается. Если среднесуточная темпе-

ратура воздуха держится выше 0 гра-

дусов более трех дней, то прочность 

льда снижается на 25%. Лед по-

настоящему прочный, если он про-

зрачного, голубоватого оттенка, если 

лед – матовый, желтый или черный, 

то он представляет серьезную опас-

ность для находящихся на нем лю-

дей. Лед, покрытый снегом, особенно 

опасен!  Ознакомьтесь с порядком 

действий, если вы вдруг провалились 

под лёд. 

Если вы стали очевидцем несчастного случая на водном объекте, 

срочно обращайтесь за помощью по телефонным номерам:  

101,  112,  268-11-00  


